
Le coin des bénévoles

Orléans

Notre AG a été l’occasion de présenter le bilan de l’année
écoulée et de remercier toute l’équipe de salariés, et tout
particulièrement François Gallier le directeur, les bénévoles,
ainsi que nos partenaires. 

Retour sur notre AG du 4 juin
1-Terre-actions est adhérent de la Ligue
de l’Enseignement. A ce titre, les
bénévoles peuvent bénéficier des
formations qu’elle propose, très utiles pour
la gestion d’une asso. Les infos détaillées
sont ici. Si vous êtes intéressé, faites-nous
signe !

LA LETTRE D’INFO
d’1-Terre-actions

Le vélo pour tous N ° 4  -  S E P T E M B R E  2 0 2 4

Le 15 juillet, notre directeur François Gallier a quitté
l’association, après des années à sa tête. La nouvelle
directrice, Sandrine Gallou, arrivera le 16 septembre. 

Voici le message que François adresse à tous :

En 2006 avec quelques amis j’ai fondé l’association 1-Terre-
actions pour réaliser localement des actions concrètes en
faveur de l’environnement. De cette idée un peu folle, nous
nous étions très vite focalisés sur la thématique du vélo :
réemploi, recyclage, autoréparation, services, animations...   
Que d’aventures vécues avec les adhérents, bénévoles,
salariés, partenaires, cyclistes… en ayant toujours pour fil
conducteur le but de concilier intérêt écologique et utilité
sociale !

Grâce à vous tous, nous avons gagné de petites et grandes
batailles. Avec tout mon engagement j’ai apprécié contribuer à
rendre notre territoire un peu plus durable, social, convivial,
cyclable.

Une page qui se tourne...
Retrouvez plus de détails et les mises à jour
éventuelles sur la page dédiée de la
Métropole ou sur notre page facebook 

Les prochains ateliers mobiles (sept) 

Un nouveau conseil d’administration a été élu, avec quelques
changements par rapport à l’an dernier (3 sorties, 1 entrée). 
Ses membres sont :
Président : François NESPOR
Trésorier : Thierry RENARD
Secrétaire : Bruno FROIDURE
Entourés de Claire (présidente adjointe), Odile (trésorière
adjointe), Claudine (secrétaire adjoint), Sandrine, François,
Alain, Sylvain, Nicolas, et Véronique 

ve. 13, 20 et 27/09, 12h-19h 
place du Martroi

Les actus de l’asso

Le succès de l’association ne se dément pas, avec une activité
en forte augmentation cette année encore. Elle aura été
multipliée par 2,5 en 4 ans ! 

Campus
Université

jeu. 19 et 26/09, 11h-14h 
Près de l’amphi des
Sciences

Orléans sam. 14/09, 9h-13h 
Quai du Roi

Beaucoup le savent déjà, je quitte le poste
de directeur de l’association 1-Terre
actions, association qui poursuit sa
dynamique de développement.
J’ai eu un réel plaisir à collaborer avec
vous et j’espère que nous aurons
l’opportunité de nous retrouver
prochainement autour du vélo ou dans
d’autres projets.
L’association 1-Terre actions reste à votre
écoute.

Je vous souhaite un bel été et comme
toujours vive le vélo! 

François Gallier 

Programme de formation de la Ligue

Marigny-les-
Usages

sam. 07/09, 9h-12h30 
au forum des assos

St Hilaire
St Mesmin

dim. 08/09, 9h-12h 
sur le marché

St Pryvé
dim. 22/09, 10h-15h
Stand aux échappées à vélo

https://www.laliguedelenseignement-45.fr/formations-benevoles/
https://www.orleans-metropole.fr/actualites/detail/les-ateliers-velos-de-retour-sur-la-metropole-orleanaise
https://www.facebook.com/1terreactions/


Comment s‘occuper pour commencer sa retraite ? Avec un aller retour à vélo
au Cap Nord bien sûr ! Parti le 1er mai, Alain est arrivé le 17 juin au Cap Nord,
après 4773 km réalisés en 48 jours, et revenu le 17 juillet avec un total dans
les jambes de 7858 km ! et 50 km de dénivelé positif... et surtout en ayant fait
le plein de paysages, découvertes, et rencontres pour sa hotte à souvenirs.
“Plus qu’un voyage, c’est un apprentissage sur soi” confie-t-il !

Alain est un habitué des périples à vélo, mais c’est son plus grand
challenge qu’il vient de réussir. Ses ingrédients : un moral (et des
mollets !) d’acier, sa capacité à prendre la vie du bon côté et des
connaissances mécaniques pour gérer les petits bobos de son vélo
“Vitaline”.
Bravo Alain !
 
Si vous aussi avez envie de vous évader à vélo, un peu moins
longtemps et un peu moins loin peut-être, plein de solutions se
développent : des idées rando à vélo avec France Vélo Tourisme, et
des moyens de transport :  trains et cars Rémi sur notre région (penser
à réserver quand c’est demandé !) 

Jusqu’au Cap Nord à Vélo, Alain l’a fait !

Bonus vélo : 40% d’aide à l’achat
L’Etat a récemment étendu son bonus vélo à l’achat
de vélos d’occasion. Nos vélos peuvent donc
désormais aussi en bénéficier ! 
Revenu fiscal annuel par part inférieur à 7 100€, 15
400 €, 24 900 €, ou personne en situation de handicap
: il existe différentes conditions pour être éligible, en
fonction de votre situation et du type de vélo acheté.

Un vélo classique peut par exemple vous coûter ainsi
60€ au lieu de 100€, un VAE 300 € au lieu de 500 €.

C’est à vous de solliciter l’aide auprès des services de
l’Etat, une fois votre vélo acheté. Pour cela,
demandez-nous une facture.

Plus d’infos sur notre site internet, rubrique “acheter”

www.1terreactions.orgNous écrire : contact@1terreactions.org

Journée vélo d’Orléans Métropole
le 25 mai : 1TA y était !
1-Terre-actions a répondu présent à la journée
vélo organisée par Orléans Métropole place du
Martroi. Salariés et bénévoles étaient nombreux
pour réparer les vélos du public, vendre nos vélos
d’occasion, ou tout simplement renseigner les
personnes qui venaient nous voir. 

Nous avons ainsi pu aider plus de 150 personnes
passées par notre stand, dont plus de 100
entretiens ou réparations et plus de 30 ventes de
vélos !

Chapeau !

Donnez-nous vos vieux vélos !
Pour pouvoir remettre plus de vélos d‘occasion en
circulation, il nous faut... des vélos !

Vous avez fait un grand ménage de printemps/ été ?
Le vélo de mamie traîne depuis des années au fond du
garage ? Les enfants ont grandi et ont un nouveau
vélo, avec l'ancien qui gêne à côté ?

Ne jetez pas vos vieux vélos, donnez-les nous, nous
leur offriront une nouvelle vie en les réparant, en
récupérant des pièces encore utilisables voire en les
transformant en objet de déco. 

    Nous constatons depuis quelques temps une baisse
de collecte. Aussi, si vous voulez contribuer à
l’économie du réemploi, pensez à nous !

https://www.facebook.com/1terreactions/
https://www.francevelotourisme.com/
https://www.remi-centrevaldeloire.fr/tourisme/offre-velo-de-remi/
http://www.1terreactions.org/site/donneracheter/
http://www.1terreactions.org/
mailto:contact@1terreactions.org

